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1. De acuerdo con el articulo 1 de la Constitucion, Espafia se constituye en un
Estado:
a) Social y democratico de Derecho
b) Pluraly general
c) Indisoluble y divisible

d) Regional y autondmico

2. La justicia emana del pueblo y se administra en nombre del Rey por Jueces y
Magistrados integrantes del:
a) Poder judicial
b) Poder legislativo
c) Poder administrativo

d) Poder ejecutivo

3. Seiiale el supremo organo fiscalizador de las cuentas y de la gestion econémica
del Estado y del sector publico:
a) Instituto de evaluacién publica
b) Tribunal de Cuentas
c) Defensor del Pueblo

d) Presidente del Gobierno

4. Conforme alo establecido en el articulo 136.1 de la Constitucion, el Tribunal de
Cuentas dependera directamente de:
a) El Defensor del Pueblo
b) El Delegado del Gobierno
c) Las Cortes Generales

d) El Ministro de Asuntos Exteriores
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5. La Secretaria General de Instituciones Penitenciarias es un érgano que forma
parte de la estructura de:
a) Ministerio de Educacion y Formacién Profesional
b) Ministerio del Interior
c) Direccidon General de la Guardia Civil

d) Direccién General de Trafico

6. Conforme al Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se
aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico,
los empleados publicos se clasifican en:

a) Funcionarios de carrera, funcionarios interinos, personal laboral y
personal eventual

b) Personal militar y personal en la Administracion Exterior

c) Personal en practicas y eventuales

d) Interinosy laborales

7. Seiiale una causa de pérdida de la condicidn de funcionario de carrera:
a) Renuncia a la condicién de funcionario
b) Permiso por adopcion
c) Excedencia por cuidados de hijos

d) Permiso por asuntos particulares

8. Las retribuciones de los funcionarios de carrera se clasifican en:
a) Bdsicas y complementarias
b) Anualesy trimestrales
c) Estatales y autondémicas

d) Fijasy extraordinarias
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9. Los empleados publicos deberan actuar con arreglo a los siguientes principios.
Sefale la respuesta INCORRECTA:
a) Objetividad
b) Responsabilidad
c) Dedicacion al servicio publico

d) Suinterés particular

10. Las Administraciones Publicas ejerceran la potestad disciplinaria de acuerdo
con el siguiente principio, de entre otros:
a) Principio de culpabilidad
b) Principio de economia
c) Principio de anticipacion

d) Principio de no publicidad

11. El Instituto para la Evaluacion de Politicas Publicas esta adscrito al:
a) Ministerio de Hacienda y Funcién Publica
b) Ministerio de Defensa
c) Ministerio de Consumo

d) Ministerio de Igualdad

12. La Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales
y garantia de los derechos digitales tiene por objeto:
a) Garantizar los derechos digitales de la ciudadania conforme al mandato
establecido en el articulo 18.4 de la Constitucion
b) Publicar datos estadisticos de poblacién muy enferma
c) Difundir en todos los medios de comunicacion datos de especial
proteccion

d) Divulgar datos estadisticos de accidentes laborales
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13. Corresponde al Gobierno la elaboracion de los Presupuestos Generales del

Estado y, su examen, enmienda y aprobacion corresponde a:

a)
b)
c)

d)

Las Cortes Generales
Consejo General del Poder Judicial
Abogacia del Estado

Parlamento autondmico

14. De acuerdo con la Ley General Presupuestaria, seiale qué principio rige la

programacion presupuestaria:

a)
b)
c)

d)

Estabilidad presupuestaria
Pagos fraccionados
Encuesta popular

Estadisticas anuales

15. El control interno de la gestién econdmica y financiera del sector publico

estatal es eje de acuerdo con el articulo 1 de la Constitucion, Espaiia se

constituye en un Estado:

a)
b)
c)

d)

Social y democratico de Derecho
Plural y general
Indisoluble y divisible

Regional y autonémico

16. Segun el articulo 207 del Reglamento Penitenciario (en adelante RP), la

asistencia sanitaria en los Centros Penitenciarios:

a)

b)

d)

Se dispensara Unicamente a los internos dados de alta en el Seguridad
Social

Estard destinada en exclusiva a aquellos internos que padecen
enfermedades muy graves

Tendrd cardcter integral y estara orientada tanto a la prevencién como a
la curacién y la rehabilitaciéon

Merecerd especial atencidn las enfermedades cardiacas.
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17. Segun el articulo 209 del RP la atencidn primaria en los Centros Penitenciarios:

a)

b)

c)

d)

Se dispensard con medios propios de la Administracion Penitenciaria o
ajenos concertados por la misma

Se contarda de forma periddica con un psiquiatra y un meédico
estomatdlogo u odontélogo

Los Centros de mujeres dispondran ademas de los servicios periddicos de
un ginecdlogo

Todas las respuestas anteriores son correctas

18. Conforme al articulo 225 del RP, el seguimiento y evaluacion de las campaiias

de desinfeccion, desinsectacion y desratizacién corresponde:

a)
b)
c)

d)

El Centro Directivo
Los servicios médicos
El Consejo de Direccion

La Junta Econdmico-administrativa

19. Segun el articulo 254 del RP, las sanciones de aislamiento en celda se cumpliran

con informe previo y reconocimiento del:

a) Juez de Vigilancia Penitenciaria

b)

c)

Director

Médico del establecimiento

d) Jefe de Servicios

20. Es falta muy grave, segun el articulo 108 del RD 1201/1981, de 8 de mayo, por

el que se aprueba el Reglamento Penitenciario:

a)

b)

d)

Insultar a otros reclusos o maltratarles de obra

Formular reclamaciones sin hacer uso de los cauces establecidos
reglamentariamente

Participar en motines, plantes o desérdenes colectivos, o instigar a los
mismos si éstos se hubieran producido

La divulgacion de noticias o datos falsos.
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21. La seguridad interior de los Establecimientos Penitenciarios corresponde,
segun el articulo 64 del RP, salvo en los casos previstos en la Disposicion Final
de la Ley Organica General Penitenciaria a:
a) La Policia Nacional
b) La Guardia Civil
c) Los funcionarios de los Cuerpos de Instituciones Penitenciarias

d) Agencias de Seguridad Privada

22.El régimen ordinario, conforme a lo establecido en el articulo 74 del
Reglamento Penitenciario, se aplica a:
a) Penados clasificados en segundo grado
b) Penados sin clasificar
c) Detenidos y presos

d) Todas las respuestas anteriores son correctas

23. El régimen cerrado se aplica, segun dispone el articulo 89 del Reglamento
Penitenciario a:

a) Aquellos penados que sean clasificados en primer grado por tratarse de
internos extremadamente peligrosos o manifiestamente inadaptados a
los regimenes ordinario y abierto

b) Los penados clasificados en tercer grado que puedan continuar su
tratamiento en régimen de semilibertad

c) Los liberados condicionales

d) A los destinados a Unidades dependientes

24. Segun el articulo 101 del R.P, la clasificacion de un interno en 22 grado implica
la aplicacion de las normas correspondientes al:
a) Régimen cerrado.
b) Régimen abierto restringido del articulo 82 del R.P.
c) Régimen ordinario.

d) Régimen abierto ordinario del articulo 83 del R.P.
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25. Conforme al articulo 4 del R.P, senale cual NO es un derecho de los internos:

a)

b)

d)

Derecho a participar en las actividades del Centro

Derecho a recibir informacién personal y actualizada de su situacién
procesal y penitenciaria

Derecho a los beneficios penitenciarios previstos en la legislacién

Derecho a disponer de teléfono madvil en su celda

26. Segun el articulo 72 del RP y a los efectos del articulo 45.1 de la Ley Organica

General Penitenciaria, son medios coercitivos:

a)
b)
c)

d)

El aislamiento provisional
La privacién de paseos
La limitacion de las comunicaciones

El aislamiento en celda

27.Segun el articulo 184 del Reglamento Penitenciario, el ingreso en los

Establecimientos o Unidades Psiquiatricas penitenciarias se llevara a cabo en

el siguiente caso:

a)

b)

c)

d)

Los detenidos o presos con patologia psiquiatrica, cuando el médico del
establecimiento lo indique

Personas a las que por aplicacion de las circunstancias eximentes
establecidas en el Cédigo Penal les haya sido aplicada una medida de
seguridad de internamiento en centro psiquiatrico penitenciario

Todos los penados con enfermedad mental

Ninguna de los anteriores es correcta

28. Todos los penados tienen el deber de trabajar, EXCEPTO:

a)
b)
c)

d)

Los mayores de cuarenta anos de edad
Los perceptores de prestaciones por jubilacion
Las mujeres

Los menores de veinte anos
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29. Respecto del Régimen y Procedimiento disciplinario regulado en la normativa
penitenciaria, en el cumplimiento de las sanciones de aislamiento, cual de las
siguientes respuestas es CORRECTA:

a) Las sanciones de aislamiento se cumplirdan con informe previo y
reconocimiento del Psicdlogo del Establecimiento

b) El médico vigilard diariamente al interno mientras permanezca en esa
situacidn, informando al Director sobre su estado de salud fisica y mental
Y, en su caso, sobre la necesidad de suspender o modificar la sancién
impuesta

c) Enlos casos de enfermedad del sancionado no se aplazara la efectividad
de la sancion de aislamiento

d) Se aplicara esta sancion a las mujeres gestantes

30. Segun el articulo 226.1 del Reglamento Penitenciario, la alimentacion de los
enfermos en los centros penitenciarios:
a) Elinterno tendra derecho a comprar comida en el exterior
b) Sera necesaria la intervencion del Director
c) Elinterno comera lo que le gusta

d) Se sometera al control del médico del Centro Penitenciario

31. Respecto a la deteccion precoz del cancer en ginecologia, sefiale la respuesta
INCORRECTA:
a) Debe ofrecerse la realizacion periddica de citologias cérvico-vaginales a
toda mujer sexualmente activa
b) Todo sangrado vaginal andmalo, relacionado o no con el ciclo menstrual,
debe ser estudiado
c) Elsangrado vaginal en la mujer posmenopdusica no precisa estudio

d) Debe ser estudiado cualquier prurito vulvar de larga evoluciéon
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32. Los principales factores de riesgo de la Enfermedad Inflamatoria Pélvica (EIP)
son:
a) Multiples compafieros sexuales
b) Usuaria de DIU
c) Mujer sexualmente activa en edad fértil

d) Todas las anteriores son ciertas

33. Respecto al embarazo, sefiale la respuesta INCORRECTA
a) Los latidos cardiacos fetales oscilan normalmente entre 60 y 80.
b) La mujer embarazada puede mantener su vida sexual habitual.
c) Seudociesis es el embarazo psicolédgico o imaginario
d) Las dos patologias cronicas mds importantes que complican el embarazo

son la Diabetes y la Hipertension

34. El seguimiento del nifio durante el primer ano de vida incluye:
a) Cribado neonatal de enfermedades endocrino-metabdlicas.
b) Cribado de criptorquidia en varones
c) Cribado de hipoacusia y estrabismo

d) Todas las anteriores son ciertas

35. Respecto a la Diabetes mellitus (DM), senale la respuesta INCORRECTA:

a) La diabetes se situa entre las 10 primeras causas de muerte en paises
desarrollados

b) La DM tipo 2 representa solo el 30% de todas las diabetes

c) Disminuir la A1C o la PA sistdlica consigue la reduccion en la
morbimortalidad de todas las complicaciones de la diabetes

d) Se considera, por consenso, que el diabético tiene alto riesgo CV si
presenta: HDL < 40 mg/dl (varones) y < 50 (mujeres), LDL > 100 mg/dl y

colesterol total > 200 mg/dl

10
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36. Respecto a la técnica de exploracion del area tiroidea, seiiale la respuesta

INCORRECTA:
a) La palpacién de la glandula debe realizarse con el paciente sentado
b) La cabeza ligeramente flexionada hacia adelante
c) El explorador situado detras del paciente con sus manos alrededor del
cuello
d) Lo correcto es que el explorador se sitie por delante del paciente

palpando la glandula con la palma de la mano

37. Respecto a la técnica de exploracion del drea tiroidea, seiale la respuesta

INCORRECTA:
a) La palpacién de la glandula debe realizarse con el paciente sentado
b) La cabeza ligeramente flexionada hacia adelante
c) El explorador situado detras del paciente con sus manos alrededor del
cuello
d) Lo correcto es que el explorador se situe por delante del paciente

palpando la glandula con la palma de la mano

38. Respecto a la definicion de fiebre de origen desconocido, la respuesta

CORRECTA es:

a)

b)

c)

d)

Presenta al menos 60 dias de evolucion sin haber establecido un
diagndstico después de una valoracién con exdmenes complementarios
basicos

Presenta al menos 15 dias de evolucién sin haber establecido un
diagndstico tras una anamnesis y exploracion fisica completa

Presenta al menos 15 dias de evolucion sin haber establecido un
diagndstico después de una valoracién con pruebas complementarias.

Ninguna de las respuestas anteriores es correcta
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39. Respecto a la litiasis biliar, senale la respuesta INCORRECTA
a) Laforma clinica asintomatica ocurre en el 60-80%.
b) Los calculos pueden ser de colesterol o mixtos (colesterol, bilirrubina y
calcio).
c) No estd indicada la ecografia abdominal como prueba diagnéstica.
d) El riesgo de recurrencias y complicaciones después de un colico biliar

puede ser de un 70%.

40. En los asmaticos es importante considerar las medicaciones que toman los
enfermos por otras patologias y que puede agravar el asma. Senale cual de los
siguientes medicamentos pueden estar contraindicados en los pacientes con
asma.

a) Los IECAS
b) Los alfa-bloqueantes
c) Los beta-bloqueantes

d) Las estatinas

41. La obstruccion crénica al flujo aéreo (OCFA) es posible prevenirla en gran
medida: (sefale la opcion CORRECTA)
a) Administrando cronicamente antibidticos
b) Evitando el tabaquismo
c) Evitando el consumo de alcohol

d) Tratando adecuadamente la hipertension arterial

42. Seinale cudl de las siguientes alternativas es causa desencadenante de
insuficiencia cardiaca:
a) poliglubulia
b) anemia
c) leucopenia

d) ingesta pobre de sodio

12
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43. La dieta de los pacientes con hipertension arterial debe ser:
a) Pobre en potasio
b) Pobre en cloro
c) Pobreen fibra

d) Pobre en sodio

44. En los pacientes con dolor toracico sefale cual de las siguientes alternativas es
la mas importante a conocer en primer lugar:
a) Losresultados de los andlisis de sangre elemental y bioquimica sanguinea
con troponina
b) Un ECG
¢) Una radiografia de torax

d) Un TAC de térax

45. Se debe sospechar endocarditis infecciosa en los pacientes con fiebre que
tengan alguna de las siguientes caracteristicas:
a) Pacientes adictos por via parenteral
b) Pacientes portadores de valvulas metalicas
c) Pacientes a los que se ha realizado una manipulacién dental

d) Todas las respuestas anteriores son correctas

46. Cual de los siguientes pacientes tiene un mayor riesgo cardiovascular:
a) Un paciente diabético
b) Un paciente fumador
c) Un paciente con antecedentes de infarto de miocardio

d) Un paciente hipertenso

13
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47. Debemos pensar en un Accidente cerebro-vascular Agudo (ACVA) en un
paciente que presenta:
a) Hemiparesia de semanas de evolucién
b) Imposibilidad subita para hablar
c) Cefaleaintensa

d) Rigidez de nuca

48. En un paciente en coma profundo con pupilas miédticas se debe pensar en:
a) Hipoglucemia severa
b) Intoxicacién por benzodiacepinas
c) Intoxicacion por mérficos

d) Hemorragia cerebral

49. Las crisis epilépticas en los pacientes jovenes habitualmente son debidas a:
a) Un tumor cerebral
b) Un accidente isquémico transitorio
c) Una infeccion meningea

d) Una epilepsia idiopatica

50. Una mujer joven con cefalea hemicraneal recurrente, acompaiiada de nauseas
y vomitos debe ser tratada con:
a) Paracetamol
b) Oxigeno
c) Sumatriptan

d) Morfina

14
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51. Un paciente anciano con vértigo e inestabilidad en la marcha debe hacernos
pensar en:
a) Una migrafia
b) Un accidente cerebro-vascular agudo (ACVA)
c) Una meningitis

d) Una diabetes descompensada

52. En un paciente de 65 afios que presenta hemiparesia izquierda de dos semanas
de evolucion, tras haberse golpeado la cabeza hace 1 mes, équé es lo mas
probable que presente?

a) Un Accidente cerebro-vascular Agudo (ACVA)
b) Una hemorragia subdural
c) Una hemorragia cerebral

d) Una contusién cerebral

53. Es la etiologia mas frecuente de endocarditis en los usuarios de drogas por via
parenteral:
a) Coxiella burnetii
b) Staphylococcus aureus
c) Propionibacterium spp

d) Microorganismos del grupo HACEK

54. En un paciente con parada cardiorespiratoria, las actuaciones a seguir son:
a) Llamar al Servicio de Emergencias
b) Uso del desfibrilador
c) Reanimacion de alta calidad

d) Todas las respuestas anteriores son correctas
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55. Respecto al mecanismo de produccion de autolesiones no suicidas en el medio

penitenciario, senale la respuesta CORRECTA:

a)
b)
c)

d)

Insercién de cuerpos extrafios en el tejido celular subcutaneo

Ingesta de cuerpos extrafios

Cortes superficiales en partes accesibles de la anatomia

Todas las respuestas anteriores pueden ser ejemplos de autolesiones

frecuentes en el medio penitenciario

56. En la intoxicacidn por humo, seiale la respuesta INCORRECTA:

a)

b)

d)

La expectoracidon oscura puede perdurar hasta dos semanas tras el
episodio de intoxicacion

Es fundamental valorar las fosas nasales

El tratamiento se basa en medidas de soporte respiratorio que incluye la
administracion de 02 humidificado

Los pacientes asintomaticos no precisan de observacion

57. Respecto a la escabiosis (sarna), sefiale la respuesta INCORRECTA:

a)

b)

c)

d)

Es una infestacidon cutanea causada por un acaro, el Sarcoptes scabiei

Se caracteriza por la presencia de lesiones eruptivas polimorfas
pruriginosas

Las lesiones especificas son las habitadas por el acaro y las inespecificas
las reactivas

El tratamiento de eleccidn es la ivermectina por via oral en dosis Unica

58. Es un sintoma caracteristico de la anemia grave:

a)
b)
c)

d)

Rubicundez facial
Bradicardia
Palidez

Hiperactivacion
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59. A la hora de lograr un uso racional de los antibidticos, cudl de las siguientes

medidas se considera necesaria (sefale la opcion CORRECTA):

a)
b)
c)

d)

La prescripcion facultativa
Informacidn sobre el correcto proceso de uso
Educacidn sanitaria

Todas las respuestas son correctas

60. De los enunciados siguientes relativos al paludismo, seiiale el CORRECTO:

a)

b)

c)

d)

Es una enfermedad que en la actualidad no es mortal

Se transmite a través de la picadura de hembras infectada del mosquito
Anopheles

La mayor carga de morbilidad por esta enfermedad recae en Asia

La vacuna esta indicada para viajeros a zonas endémicas

61. A la hora de realizar una historia clinica para evaluar aspectos psicologicos del

paciente desde la Atencién Primaria, seiiale los factores a tener en cuenta:

a)
b)
c)

d)

Aspectos psicosociales
Aspectos relativos a la personalidad
Conductas como son los habitos téxicos o sexuales

Todos los enunciados anteriores son factores que debemos evaluar

62. En el manejo general del Sindrome de Abstinencia Alcohdlica, seiale la

respuesta INCORRECTA:

a)

b)

c)

d)

Administracién de tiamina a altas dosis

Benzodiacepinas de vida media larga en dosis variables en funcién de los
sintomas

El Unico antipsicdtico indicado es la tiaprida por su menor potencial
hepatotodxico y reductor del umbral convulsivo

En el caso de delirium tremens, dada su baja mortalidad sin tratamiento,

no se requiere valoracion o ingreso en UCI
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63. El uso de benzodiacepinas en pacientes ancianos con deterioro cognitivo se
asocia a:
a) Mayor riesgo de caidas
b) Mayor riesgo de neumonias por broncoaspiracién
c) Mayor riesgo de episodios confusionales

d) Todas las respuestas anteriores son correctas

64. Respecto a las Nuevas Drogas Psicoactivas, sefiale la respuesta INCORRECTA:
a) Es un grupo muy heterogéneo entre las que se encuentran los
cannabinoides sintéticos y las catinonas.
b) La mayoria de las sustancias no son detectables en las pruebas
toxicoldgicas rutinarias
c) Existen antidotos especificos para todas ellas.
d) Pueden actuar sobre diferentes vias de neurotransmision, mimetizando

el efecto de varias drogas ilegales simultdneamente

65. Respecto al tratamiento aprobado en Espaiia para el tratamiento de la adiccion
a opidceos, sefiale la respuesta CORRECTA:
a) La metadona
b) La bupernorfina-naloxona sublingual
c) Labuprenorfina subcutdnea de liberacién sostenida

d) Todos los anteriores

66.Son programas de reduccion del riesgo y dafos en poblacion con
drogodependencia y desarrollados en Instituciones Penitenciarias:
a) Seguimiento de sobredosis y programa de drogodependencias (SSPD)
b) Programa de Intercambio de Jeringuillas (PlJ)
c) Programas de mediadores en salud

d) Todos los anteriores
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67. No es una caracteristica propia de la patologia dual:
a) Elevada conciencia de enfermedad
b) Elevado consumo de recursos sociosanitarios
c) Elevado indice de fracaso terapéutico

d) Elevada vulnerabilidad social

68. En relacidn a la esquizofrenia, seiiale la respuesta INCORRECTA:
a) Esuna patologia psiquiatrica que afecta al 1% de la poblacién
b) La sintomatologia se clasifica en sintomas positivos, negativos, afectivos
y cognitivos
c) Los sintomas negativos son los responsables de una proporcidon
importante de la morbilidad asociada

d) No son frecuentes las comorbilidades psiquiatricas ni médicas

69. Entre las caracteristicas de la mania, sefiale la opcién INCORRECTA:
a) Aumento de la autoestima con sentimientos de grandiosidad
b) Disminucion de la necesidad de suefio
c) Distraibilidad

d) Adecuada valoracion del riesgo de sus conductas

70. De los siguientes farmacos, indique cual NO se relaciona con el insomnio:
a) Betabloqueantes
b) Inhibidores de la colinesterasa
c) Melatonina

d) Teofilina
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71. Indique cual de las siguientes es una medida de higiene del suefio:

a)

b)

c)

d)

Evitar la televisidn y dispositivos electrénicos al menos una hora antes de
ir a dormir

Permanecer en la cama todo el tiempo que uno desee

Realizar ejercicio de intensidad moderada a alta en la hora previa a ir a
dormir

Fumar en la cama para relajarse

72. En relacidn a los Trastornos de Personalidad, seiale la respuesta INCORRECTA:

a)

b)

d)

Son patrones de comportamiento que se desvian intensamente de la
normalidad para el contexto sociocultural en el que se encuentran

Su prevalencia es mayor del 10% en la poblacion general

En el medio penitenciario las tipologias mas frecuentes son la limite y la
disocial

Existe un tratamiento farmacoldgico eficaz y especifico para cada uno de

ellos

73. En relacidn a la conducta suicida en prisidn, sefiale la respuesta CORRECTA:

a)

b)

d)

No hay un programa de prevencion especifico

El encarcelamiento no es una situacion que suponga un mayor riesgo
para esta conducta

Elingreso en prision y los cambios de situacién penitenciaria son fases de
especial riesgo para esta conducta

La problematica adictiva no supone un factor de riesgo adicional para

esta conducta
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74. Respecto a la causa de una descompensacion psicética aguda, seiale la
respuesta CORRECTA:
a) Abandono de tratamiento
b) Consumo de toxicos
c) Estresores psicosociales

d) Todas las respuestas anteriores son correctas

75. En relacidn con la “Cartera de servicios comunes de Atencién Primaria” tal y
como establece el Ministerio de Sanidad del Gobierno de Espaia, sefale la
respuesta CORRECTA:

a) Garantiza la globalidad y continuidad de la atencién a lo largo de toda la
vida del paciente

b) Comprendera actividades de promocion de la salud, educacidon sanitaria
y prevencion de la enfermedad

c¢) Comprenderd actividades de asistencia sanitaria, mantenimiento y
recuperaciéon de la salud, asi como la rehabilitacién fisica y el trabajo
social

d) Todas son correctas

76. En relacion a la epidemiologia de la infeccidn tuberculosa, senale la respuesta
INCORRECTA:
a) Elriesgo de infeccion por tuberculosis depende fundamentalmente de la
intimidad del contacto y la capacidad infecciosa de la fuente.
b) La tuberculosis constituye la primera causa de mortalidad entre las
personas infectadas por VIH.
c) Laincidencia de tuberculosis en la poblacién penitenciaria es muy inferior
a la de la poblacion general.
d) Las personas con VIH e inyectores de drogas por via parenteral
constituyen algunos de los principales grupos de riesgo de infeccion

tuberculosa.
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77. éCudl es la afirmacion correcta en relacion con el consentimiento informado?

a)

b)

c)

d)

El consentimiento se prestara por escrito en los casos siguientes:
intervencién quirdrgica, procedimientos diagnodsticos y terapéuticos
invasores y, en general, para la aplicacion de procedimientos que
suponen riesgos

El consentimiento informado consiste en conseguir que los pacientes
firmen el formulario escrito en el que autorizan la realizacidon de una
intervencién

El Unico fundamento ético del consentimiento informado es el principio
de autonomia

La obtencién del consentimiento informado es una obligacién de los
profesionales que realizan las intervenciones y los que las indican no

tienen nada que ver con ello

78. En relacion con los derechos de acceso a la historia clinica, sefiale la respuesta

CORRECTA:

a)

b)

c)

d)

Los centros sanitarios sélo facilitardn el acceso a la historia clinica de los
pacientes fallecidos a las personas vinculadas a él, por razones familiares
o, de hecho, salvo que el fallecido lo hubiese prohibido expresamente y
asi se acredite

El acceso de un tercero a la historia clinica motivado por un riesgo para
su salud no estard limitado

Se facilitar3, si asi lo solicita el paciente, la historia completa incluidas las
anotaciones subjetivas de los profesionales

El derecho de acceso del paciente a la historia clinica no puede ejercerse

por representacion
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79. La Educacion para la Salud consiste en:
a) Imponer normas de salud a la comunidad para prevenir enfermedades
b) Informar y responsabilizar a los individuos de su salud y lograr que estos
modifiquen sus habitos negativos
c) Hacer una campaiia de informacién masiva sobre temas que se refieren
a la evolucién de la enfermedad
d) Informar sobre los factores que actuan como barrera defensiva del

cuerpo humano

80. La proporcion de individuos sanos que desarrollan la enfermedad a lo largo de
un periodo de tiempo concreto se denomina:
a) Incidencia acumulada
b) Tasa de incidencia
c) Densidad de incidencia

d) Tasa absoluta

81. La proporcion de individuos de una poblacion que padecen una enfermedad en
un momento o periodo de tiempo determinado se denomina:
a) Riesgo relativo
b) Prevalencia
c) Incidencia

d) Odds ratio

82. ¢Cual de las siguientes enfermedades es de declaraciéon urgente con envio de
datos epidemioldgicos basicos a los Servicios de Vigilancia Epidemioldgica?
Senale la respuesta correcta:

a) Colera
b) Fiebre del Nilo occidental
c) Fiebres hemorragicas viricas

d) Todas las anteriores son de declaracién urgente
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83. éCual de las siguientes es la definicion del periodo de incubacion de una
enfermedad infecciosa? Senale la correcta:

a) El tiempo desde la infeccidn hasta el comienzo de la transmisibilidad de
la enfermedad

b) El tiempo entre la exposicidon inicial al agente infeccioso y el inicio de los
sintomas de la enfermedad

c) Eltiempo entre la exposicion y la finalizacién de todos los sintomas de la
enfermedad

d) Eltiempo durante el cual se puede transmitir la enfermedad

84. En relacidn a las enfermedades definitorias de SIDA segun la clasificacion del
CDC de 1993, seiale la respuesta INCORRECTA:
a) Neumonia por Pneumocystis jirovecii
b) Infeccién por Mycobacterium tuberculosis
c) Nocardiosis pulmonar

d) Toxoplasmosis cerebral

85. En relacion a las posibles vias de transmision del VIH, senale la respuesta
INCORRECTA:
a) Transfusion sanguinea
b) Relaciones sexuales sin preservativo
c) Leche materna

d) Picadura de mosquito

86. En un paciente con el VIH, el tratamiento con cotrimoxazol esta indicado en la
infeccion por (sefale la respuesta correcta):
a) Pneumocystis jirovecii
b) Toxoplasma gondii
¢) Criptococcus neoformans

d) Leishmania donovani
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87.En relacion a los mecanismos de transmision de la tuberculosis, senale la

respuesta CORRECTA:

a)

Via respiratoria a través de gotas infectadas

b) Transmision sexual

c)

Zoonosis a través de reservorio animal infectado

d) Transmisidon por via hematica

88. En relacion a las posibles manifestaciones clinicas de la infeccion tuberculosa,

indique la respuesta correcta:

a)

Afectacion pulmonar con cavitacion

b) Meningitis

c)

d)

Afectacidn genitourinaria

Todas las respuestas anteriores son correctas

89. En relacion al tratamiento de la sifilis primaria en adultos, senale la respuesta

correcta:
a) Penicilina G benzatina 2.4 millones de Ul IM/semana durante 3 semanas
b) Penicilina G benzatina 2.4 millones de Ul IM en dosis Unica
c) Penicilina G sddica 3-4 millones Ul IV cada 4 horas durante 10 -14 dias
d) Doxiciclina 100 mg/12 horas VO durante 7 dias

90. En relacion a la vacunacion frente a SARS-CoV-2, seiiale la respuesta

CORRECTA:

a)

b)

d)

Actualmente existen dos vacunas basadas en mRNA aprobadas para su
uso en la Unién Europea

Los efectos adversos locales tras la inoculacién de la vacuna frente a
SARS-CoV-2 son relativamente frecuentes

La vacunacién frente a SARS-CoV-2 ha demostrado ser la estrategia
preventiva mas eficaz frente a la infeccién por dicho microorganismo

Todas las respuestas anteriores son correctas
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91. En relacion con la vacunacion frente al virus de la hepatitis B (VHB), seiiale la

respuesta correcta:

a)

b)

c)

d)

No existe una vacuna efectiva frente al VHB

En personas con riesgo elevado de exposicion al VHB esta indicada la
realizacion de estudio serolégico del VHB y vacunacién si resultado
negativo

Con la pauta de vacunacion estandar de tres dosis se obtienen
concentraciones de anticuerpos protectoras en menos del 20% de las
personas adultas sanas

La Unica medida para la prevencion de la transmision del VHB es la

vacunacion

92. En relacion con la infeccion por el virus de la hepatitis C (VHC), seiale la

respuesta incorrecta:

a)

b)

c)

d)

Se recomienda el cribado del VHC en las personas que ingresan en
centros penitenciarios

El tratamiento actual con antivirales de accién directa para la infeccion
por el VHC permite alcanzar una respuesta viral sostenida en mas del 90%
de pacientes

Las personas con infeccidn crénica por el VHC nunca desarrollan cirrosis
ni hepatocarcinoma.

La coinfeccién por VIH afecta negativamente a la evolucidn de la infeccion

por VHC

93. En relacidn a la encefalitis herpética, seiiale la respuesta CORRECTA:

a)
b)
c)

d)

Afecta con preferencia los I6bulos occipitales
Causa un LCR purulento
El tratamiento de eleccidn es aciclovir

La resonancia magnética es la técnica diagnostica de eleccién
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94. ¢En qué circunstancias estaria indicada la obtencion de cultivo de esputo en un
paciente con neumonia manejado ambulatoriamente? Sefiale la respuesta
CORRECTA:

a) Cultivos previos con aislamiento de Staphylococcus aureus resistente a
meticilina (SARM) o Pseudomonas aeruginosa

b) Ingreso hospitalario en los ultimos 90 dias

c) Criterios de neumonia grave

d) Todas las respuestas anteriores son correctas

95. En relacidn al tratamiento de la legionelosis, indique la respuesta CORRECTA:
a) Amoxicilina/clavulanico
b) Levofloxacino
c) Ceftriaxona

d) Cefixima

96. Respecto a la pielonefritis aguda sin complicaciones. Senale la afirmacion
INCORRECTA:
a) Aparece fiebre, dolor en fosa renal y sintomas de infeccién urinaria baja
b) El examen de la orina muestra bacteriuria significativa
c) No existe agente causal con una mayor proporcién

d) Ante la sospecha de pielonefritis aguda se debe hacer urocultivo

97. cierto tiempo después Paciente que presenta un cuadro clinico con moscas
volantes y fotopsias, y, normalmente dias, nota una sombra en su campo
visual. ¢{Qué patologia sospecharia?

a) Neuropatia éptica anterior
b) Miopsia
c) Desprendimiento de retina

d) Glaucoma de dngulo cerrado
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98. De los siguientes procesos clinicos que causan una pérdida de vision brusca hay
uno que cursa con dolor, senale dicho proceso etiolégico:
a) Glaucoma agudo
b) Hemovitreo
c) Oclusion de la arteria central de la retina

d) Amaurosis fugax

99. Sobre la hemorragia digestiva alta, sefale la respuesta INCORRECTA:
a) Se trata de un proceso grave que puede provocar shock hipovolémico.
b) Con frecuencia se relaciona con el ulcus duodenal o gastrico.
c) La hemoglobina esta siempre baja.

d) Las varices esofdgicas son causantes de hemorragias digestivas altas

100. De las siguientes articulaciones, seiiale la articulacion mas afectada en la
artritis reumatoide:
a) Codos
b) Manos
c¢) Hombros

d) Rodillas
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PREGUNTAS DE RESERVA

101. Respecto a las caracteristicas de la Colitis Ulcerosa, sefiale la respuesta
INCORRECTA:
a) Elrecto no esta afectado
b) Cursa sin fisuras vy sin fistulas perianales
c) Diarrea con sangre, sobre todo rectorragia, como sintoma principal

d) Afectacion superficial (hasta la mucosa)

102. Ante una situacion de agitacion, NO se recomienda:
a) Reducir el espacio personal, para mostrar cercania
b) Ser respetuoso, buscando identificar necesidades y mostrando una
escucha empatica
c) Establecer el contacto verbal mediante mensajes cortos, claros y concisos

d) Establecer unos limites nitidos

103. Los actos que dicten las Administraciones Publicas se produciran por un
drgano:
a) Competente ajustandose a los requisitos y al procedimiento establecido
b) Superior o inferior sin ningun procedimiento
c) Auxiliar administrativo con conocimientos en la materia

d) Cualquier 6rgano administrativo
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