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1. De acuerdo con el articulo 1 de la Constitucidn, Espafia se constituye en un

Estado:
a) Social y democratico de Derecho
b) Plural y general
c) Indisoluble y divisible
d} Regional y autondmico

2. Lla justicia emana del pueblo y se administra en hombre del Rey por Jueces y
Magistrados integrantes del:
a) Poder judicial
b) Poder legislativo
c) Poder administrativo

d) Poder ejecutivo

3. Sefiale el supremo 6rgano fiscalizador de las cuentas y de la gestion econémica
del Estado y del sector publico:

a} Instituto de evaluacidn publica

b} Tribunal de Cuentas
c) Defensor del Pueblo

d} Presidente del Gobierno

4. Conforme alo establecido en el articulo 136.1 de 1a Constitucion, el Tribunal de

Cuentas dependera directamente de:

a) El Defensor de! Pueblo
b) El Delegado del Gobierno
c) Las Cortes Generales

d) El Ministro de Asuntos Exteriores
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5. La Secretaria General de Instituciones Penitenciarias es un organo gue forma

parte de la estructura de:

a) Ministerio de Educacidn y Formacién Profesional
b} Ministerio del Interior

c) Direccidn General de la Guardia Civil

d) Direccion General de Trafico

6. Conforme al Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se
aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico,
los empleados publicos se clasifican en:

a) Funcionarios de carrera, funcionarios interinos, personal laboral y

personal eventual

b) Personal militar y personal en la Administracion Exterior
c) Personal en practicas y eventuales
d) Interinos y laborales

7. Sefiale una causa de pérdida de la condicion de funcionario de carrera:

a) Renuncia a la condicién de funcionario
b} Permiso por adopcidon

c) Excedencia por cuidados de hijos

d} Permiso por asuntos particulares

8. Las retribuciones de los funcionarios de carrera se clasifican en:

a) Basicas y complementarias
b) Anuales y trimestrales

c) Estatales y autonémicas

d) Fijas y extraordinarias
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9. Los empleados publicos deberan actuar con arreglo a los siguientes principios.
Sefiale la respuesta INCORRECTA:
a) Objetividad
b) Responsabilidad
c) Dedicacion al servicio publico

d) Su interés particular

10. Las Administraciones Publicas ejercerdn la potestad disciplinaria de acuerdo
con el siguiente principio, de entre otros:
a) Principio de culpabitidad
b} Principio de economia
c) Principio de anticipacién

d) Principio de no publicidad

11. El Instituto para la Evaluacién de Politicas Publicas ests adscrito ai:
a) Ministerio de Hacienda y Funcién Pablica
b) Ministerio de Defensa
c) Ministerio de Consumo

d) Ministerio de lgualdad

12. La Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccién de Datos Personales
y garantia de los derechos digitales tiene por objeto:
a) Garantizar los derechos digitales de la ciudadania conforme al

mandato estabiecido en el articulo 18.4 de la Constitucién

b} Publicar datos estadisticos de poblacién muy enferma

c) Difundir en todos los medios de comunicacién datos de especial
proteccion

d} Divulgar datos estadisticos de accidentes laborales
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13. Corresponde al Gobierno la elaboracién de los Presupuestos Generales det
Estado y, su examen, enmienda y aprobacidn corresponde a:
a) Las Cortes Generales
b} Consejo General del Poder judicial
c) Abogacia del Estado

d) Parlamento autondmico

14. De acuerdo con la Ley General Presupuestaria, sefiale qué principio rige la

programacion presupuestaria:

a} Estabilidad presupuestaria
b) Pagos fraccionados

c) Encuesta popular

d) Estadisticas anuales

15. El control interno de la gestion econdmica y financiera del sector publico
estatal es eje de acuerdo con el articulo 1 de la Constitucidn, Espafa se

constituye en un Estado:

a) Social y democratico de Derecho
b) Plural y general

c) Indisoluble y divisible

d) Regional y autonomico

16. Segun el articuio 207 del Reglamento Penitenciario (en adelante RP), la

asistencia sanitaria en los Centros Penitenciarios:

a) Se dispensara tnicamente a los internos dados de alta en el Seguridad
Social
b) Estara destinada en exclusiva a aquellos internos que padecen

enfermedades muy graves

c) Tendra caricter integral y estard orientada tanto a la prevencion
como a la curacién y la rehabititacién

d) Merecera especial atencion las enfermedades cardiacas.
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17. Segun el articulo 209 del RP la atencidn primaria en los Centros Penitenciarios:

a)

b)

d)

Se dispensara con medios propios de la Administracién Penitenciaria
o ajenos concertados por la misma

Se contard de forma periédica con un psiquiatra y un médico
estomatdlogo u odontdlogo

Los Centros de mujeres dispondrdan ademas de los servicios
periddicos de un ginecdlogo

Todas las respuestas anteriores son correctas

18. Conforme al articulo 225 del RP, el seguimiento y evaluacién de las campafias

de desinfeccion, desinsectacién y desratizacién corresponde:

a)
b)
c)

d)

El Centro Directivo
Los servicios médicos
El Consejo de Direccidn

La Junta Econdmico-administrativa

19. Seguin el articulo 254 del RP, las sanciones de aislamiento en celda se cumplirdn

con informe previo y reconocimiento del:

a)
b)
<}
d)

Juez de Vigilancia Penitenciaria
Director
Médico del establecimiento

lefe de Servicios

20. Es falta muy grave, segln el articulo 108 del RD 1201/1981, de 8 de mayo, por

el que se aprueba el Reglamento Penitenciario:

a)

b)

d)

Insultar a otros reclusos o maltratarles de obra

Formular reclamaciones sin hacer uso de los cauces establecidos
reglamentariamente

Participar en motines, plantes o desérdenes colectivos, o instigar a
los mismos si éstos se hubieran producido

La divulgacion de noticias o datos falsos
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21. La seguridad interior de los Establecimientos Penitenciarios corresponde,
seglin el articulo 64 del RP, salvo en los casos previstos en la Disposicién Final
de la Ley Orgdnica General Penitenciaria a:
a) La Policia Nacional
b) La Guardia Civil
c) Los funcionarios de los Cuerpos de Instituciones Penitenciarias

d) Agencias de Seguridad Privada

22.El régimen ordinario, conforme a lo establecido en el articulo 74 del

Reglamento Penitenciario, se aplica a:

a) Penados clasificados en segundo grado

b) Penados sin clasificar

c) Detenidos y presos

d) Todas las respuestas anteriores son cotrectas

23. El régimen cerrado se aplica, segin dispone el articulo 89 del Reglamento
Penitenciario a:

a) Aquellos penados que sean clasificados en primer grado por tratarse
de internos extremadamente peligrosos o manifiestamente
inadaptados a los regimenes ordinario y abierto

b) Los penados clasificados en tercer grado que puedan continuar su
tratamiento en régimen de semilibertad

c) Los liberados condicionales

d) A los destinados a Unidades dependientes

24. Segun el articulo 101 del R.P, la clasificacién de un interno en 22 grado implica
la aplicacién de las normas correspondientes al:
a) Régimen cerrado.
b} Régimen abierto restringido del articulo 82 del R.P.
c) Régimen ordinario.
d) Régimen abierto ordinario del articulo 83 del R.P.
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25. Conforme al articulo 4 del R.P, sefiale cual NO es un derecho de los internos:

a)

b)

c)

d)

Derecho a participar en las actividades del Centro

Derecho a recibir informacién personal y actualizada de su situacion
procesal y penitenciaria

Derecho a los beneficios penitenciarios previstos en la legislacién

Derecho a disponer de teléfono mévil en su celda

26. Segun el articulo 72 del RP y a los efectos del articulo 45.1 de la Ley Organica

General Penitenciaria, son medios coercitivos:

a)
b)
c)

d)

El aistamiento provisional
La privacidn de paseos
La limitacién de las comunicaciones

El aislamiento en celda

27.5egun el articulo 184 del Reglamento Penitenciario, el ingreso en los

Establecimientos o Unidades Psiquidtricas penitenciarias se llevara a cabo en

el siguiente caso:

a)

b)

d)

Los detenidos o presos con patologia psiquidtrica, cuando el médico
del establecimiento lo indigue

Personas a las que por aplicacidn de las circunstancias eximentes
establecidas en el Codigo Penal les haya sido aplicada una medida
de seguridad de internamiento en centro psiquiatrico penitenciario
Todos los penados con enfermedad mental

Ninguna de los anteriores es correcta

28. Todos los penados tienen el deber de trabajar, EXCEPTO:

a)
b)
c)

d)

Los mayores de cuarenta afios de edad
Los perceptores de prestaciones por jubilacion
Las mujeres

Los menores de veinte afios




PRUEBAS SELECTIVAS PARA INGRESQ EN EL CUERPO FACULTATIVO DE SANIDAD PENITENCIARIA
(Resolucidn de 30 de junio de 2022, de la Subsecretaria del Ministerio del Interior)

PRIMER EJERCICIO (15-11-2022)

e)

29. Respecto del Régimen y Procedimiento disciplinario regulado en la normativa
penitenciaria, en el cumplimiento de las sanciones de aislamiento, cudl de las
siguientes respuestas es CORRECTA:

a) Las sanciones de aislamiento se cumplirdn con informe previo y
reconocimiento del Psicdlogo del Establecimiento

b) El médico vigilara diariamente al interno mientras permanezca en
esa situacién, informando al Director sobre su estado de salud fisica
y mental y, en su caso, sobre la necesidad de suspender o modificar
la sancién impuesta

c} En los casos de enfermedad del sancionado no se aplazara la
efectividad de la sancidn de aislamiento

d) Se aplicara esta sancidn a las mujeres gestantes

30. Segun el articulo 226.1 del Reglamento Penitenciario, la alimentacién de los

enfermos en los centros penitenciarios:

a) El interno tendra derecho a comprar comida en el exterior
b} Sera necesaria la intervencion del Director

c) El interno comera lo que le gusta

d) Se sometera al control del médico del Centro Penitenciario

31. Respecto a la psicopatologia la afectividad, sefiale la respuesta INCORRECTA:
a) La adecuacion del afecto se refiere al modo en que éste se
correlaciona con la situacién
b) Cuando un paciente se rie en un momento de solemnidad o de
tristeza para otras personas, se dice que su afecto es inadecuado
c) Puede deducirse el afecto predominante del paciente de sus
manifestaciones y de su expresion no verbal

d) El aplanamiento afectivo se da en personas insensibles
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32. Respecto a la entrevista clinica psiquiatrica, sefiale la respuesta CORRECTA:

a)
b)
c)

d)

No suelen incluirse los datos de identificacién del paciente
Deben relacionarse los sintomas con su aparicion temporal
La situacion legal del paciente es irrelevante

Los antecedentes familiares solo incluyen a la familia propia

33. Respecto a las pruebas complementarias en psiquiatria, sefiale Ia respuesta

INCORRECTA:

a)

b)

d)

La tomografia computarizada es (til en alteraciones estructurales del
Sistema Nervioso Central

La Resonancia Magnética Nuclear cerebral no es Gtil para valorar
lesiones vasculares

Deben solicitarse pruebas de neuroimagen en pacientes con un
primer episodio psicético

La determinacion de toxicos puede realizarse en orina, sangre, sudor,

cabeilo, aliento y saliva

34. Respecto a la discapacidad intelectual, sefiale la respuesta CORRECTA;

a)

b)

d)

No es necesario reafizar un cariotipo

Las personas con discapacidad intelectual profunda no necesitan
supervision constante

Los adultos con discapacidad intelectual profunda no pueden adquirir
algunas habilidades sencillas relativas a los cuidados personales

La exploracion neuroldgica forma parte de la evaluacidn rutinaria de

las personas con discapacidad
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35. Respecto a los factores de riesgo genéticos, sefiale la respuesta INCORRECTA:

a)

b)

d)

Existen alteraciones de conducta especificas y predecibles asociadas
a determinadas alteraciones genéticas

Las alteraciones cromosémicas son un factor de riesgo para el
trastorno mental

No se conoce las alteraciones genéticas asociadas al sindrome del
cromosoma X fragit

Las alteraciones genéticas pueden ser uni o poligénicas (alteracién de

uno o varios genes)

36. Respecto a la violencia de género, sefiale la respuesta INCORRECTA:

a)

b)

c)

d)

Se presenta en todos los estratos socioecondmicos y en familias de
todo origen racial o credo religioso

Las mujeres que abandonan a su maltratador sufren mas riesgo de
morir a manos de éste

El embarazo es un periodo de bajo riesgo de maltrato

El riesgo de morir asesinadas es mayor en una mujer embarazada que

en otra que no lo esté

37. Respecto a la psicopatologia de la personalidad, sefiale la respuesta

INCORRECTA:

a)

b)

d)

Las personas con personalidades dependientes suelen ser frias y
distantes

Las personas con personalidades esquizoides buscan realizar trabajos
solitarios

Las personas con personalidades antisociales pueden mostrarse
creibles y tranquilas

Las personas con personalidades limite suelen tener frecuentes crisis

vitales
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38.Respecto a la psicopatologia de la personalidad, sefale la respuesta

INCORRECTA:

a)

b)

Las personas con persanalidades histridnicas buscan ser el centro de
atencién y demostraciones de afecto

Las personas con personalidades evitativas son insensibles a los
comentarios del entrevistador

Las personas con personalidades obsesivas no suelen ceder
rapidamente en las discusiones

Las personas con personalidades pasivo-agresivas son rapidas en la

toma de decisiones

39. Respecto a la nosologia psiquidtrica, sefiale la respuesta INCORRECTA:

a)

b)

d)

Desde Hipdcrates se ha tratado de clasificar los trastornos mentales
La CIE 11, es la 112 edicion de la Clasificacion Internacional de
Enfermedades propuesta por fa Organizacién Mundial de la Salud

El DSM (Manual Diagnéstico y Estadistico de los trastornos
Mentales) 5 no ha disminuido el ndmero de trastornos mentales
respecto a su antecesor el DSM IV- TR

A partir del DSM 5, la numeracién se continuara en nimeros arabigos

40. Respecto a la rehabilitacion psiquidtrica, sefiale la respuesta CORRECTA:

a)

b)

Su objetivo es mejorar la calidad de vida y el funcionamiento de las
personas con trastornos mentales

No es un objetivo de la rehabilitacion la bdsqueda de ia
independencia de las personas con trastornos mentales

El entrenamiento en habilidades sociales se ha mostrado poco (til
como técnica de rehabilitacion psiquidtrica

Las preferencias y deseos del paciente se supeditan a las indicaciones

médicas
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41. Respecto a las diferencias de género y trastornos mentales, sefiale la respuesta

CORRECTA:

a)
b)

c)

d)

El suicidio consumado es mas frecuente en mujeres

Los varones realizan mas intentos de suicidio

Las fobias especificas {o simples) son el trastorno mental mas
frecuente en varones y el segundo mas frecuente en mujeres

No se dispone de evidencias que indiquen que el consumo de

cafeina difiera entre varones y mujeres

42. Respecto a las medidas de frecuencia de los trastornos mentales, sefiale la

respuesta CORRECTA:

a)

b)

c)

d)

El riesgo es la probabilidad de que un individuo desarrolie un
trastorno durante un periodo de tiempo determinado

La incidencia acumulada es la proporcion de personas que padecen
un trastorno en un momento determinado

La incidencia acumulada no permite evaluar el riesgo

La prevalencia-afio mide las personas que no han padecido un

trastorno a lo largo de un afio

43. Sefiale cudl de los siguientes es un tipo de estudio epidemioldgico:

a)
b)
c)

d}

Los estudios de intervencién comunitaria
Los estudios experimentales
Los estudios observacionales

Todos los anteriores son estudios epidemiologicos

44. Respecto al delirium o sindrome confusional agudo, sefiale la respuesta

INCORRECTA:
a) Se infradiagnostica con frecuencia
b} Las alteraciones de la atencién no son relevantes en el cuadro clinico
c) Se han descrito tres formas clinicas: hipoactivos, hiperactivos y mixtos
d) Son potencialmente reversibles
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45.Respecto a los trastornos mentales organicos, sefiale la respuesta
INCORRECTA:

a) Pueden manifestarse como una alteracién de la afectividad, del
contenido y curso del pensamiento y también son frecuentes las
alteraciones de la sensopercepcién

b) El tratamiento con psicofarmacos esta contraindicado

c) El tratamiento etioldgico, si es posible, es fundamental para la
mejoria del cuadro clinico

d) Pueden asociarse a deterioro cognitivo progresivo

46. Respecto al consumo de sustancias, sefiale la respuesta CORRECTA:
a) La dependencia es el consumo repetido de una sustancia con o sin
dependencia fisica
b) La tolerancia cruzada es |a capacidad de una sustancia de abuso para
ser sustituida por otra cuando ambas producen el mismo efecto
fisioldgico y psicolégico
c) Los barbituricos y las benzodiazepinas presentan tolerancia cruzada

d) Todas las respuestas anteriores son correctas

47. Respecto a la epidemiologia del consumo de alcohol, sefiale la respuesta

INCORRECTA:
a) Es mas frecuente en varones que en mujeres
b) Presenta comorbilidad con el trastorno de personalidad antisocial, los

trastornos afectivos y los de ansiedad

c} Los suicidios consumados e intentos de suicidio son poco frecuentes
{menos dei 5% de los pacientes)

d} Los hombres con dependencia del alcohol se suicidan mas que las
mujeres
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48. Respecto al tratamiento del trastorno por uso de alcohol, sefiale la respuesta

INCORRECTA:

a) El tratamiento de desintoxicacion no previene ia abstinencia

b) Debe tener en cuenta la prevencién de recaidas y la motivacion para
la abstinencia

c) Incluye el abordaje farmacoldgico, psicoterapéutico y grupal, con
apoyo de las asociaciones de pacientes y/o grupos tipo Alcohdlicos
Anénimos

d) ta naltrexona bloquea los receptores opioides, lo que reduce el

craving y la gratificacion al beber

49. Respecto a los trastornos por uso de sustancias, sefiale la respuesta CORRECTA:

a)

b)

d)

La fenciclidina (PCP) se puede utilizar oral, fumada, inhalada o
intravenosa

El 4cido lisérgico, tiene un efecto muy duradero que puede superar
los tres dias, tras su administracién oral

La ketamina es una sustancia presente en la naturaleza

La metilendioximetanfetamina (MDMA) tiene una accién superior a

las 12 horas

50. Respecto al tratamiento del trastorno por uso de opidceos con metadona,

sefiale la respuesta INCORRECTA:

a)

b}

d)

La metadona se puede administrar en dosis Unica

Su uso no reduce los riesgos de patologia médica asociados al
trastorno por uso de sustancias

Provoca euforia leve y no produce somnolencia habitualmente

Una de sus desventajas es que mantiene la dependencia del paciente
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51. Respecto al tratamiento def trastorno por uso de opidceos, sefiale la respuesta

CORRECTA:

a)

b)

d)

La naloxona es un agonista opiaceo

En las sobredosis por opidceos se utiliza naltrexona, que puede
administrarse via intranasal

La buprenorfina, es un antagonista opidceo

La interrupcién brusca de buprenorfina no provoca sindrome de

abstinencia

52. Respecto a la patologia dual, sefiale |la respuesta CORRECTA:

a)

b)

d)

El concepto de patologia dual se realiza cuando la persona con un
trastorno por uso de sustancias, una vez abandonado éste, desarrolla
un nuevo trastorno mentail

La persona con patologia dual tiene una tasa menor de
hospitalizaciones psiquiatricas

Los trastornos asociados al consumo de sustancias son el TDAH, los
trastornos psicéticos, el trastorno bipolar y los trastornos afectivos
Los trastornos de ansiedad muy raramente se asocian a trastorno por

uso de sustancias

53. Respecto a los programas de reduccién de dafios en los trastornos por uso de

sustancias, sefale |a respuesta INCORRECTA;

a)

b)

Estan indicados en pacientes en los que no es previsible la
abstinencia, han tenido fracasos terapéuticos repetidos Y presentan
un deterioro fisico y social

El embarazo es una contraindicacién para estos programas

Un objetivo es que acepten algin tipo de ayuda e intervencidn que
disminuya los riesgos para su salud y las consecuencias de la
dependencia

La abstinencia puede ser un objetivo para conseguir a largo plazo
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PRUEBAS SELECTIVAS PARA INGRESO EN EL CUERPO FACULTATIVO DE SANIDAD PENITENCIARIA
(Resolucion de 30 de junio de 2022, de la Subsecretaria del Ministerio del Interior)

PRIMER EJERCICIO {15-11-2022)

54. Respecto a los automatismos, sefiale la respuesta INCORRECTA:
a) Se produce cuando una persona es capaz de actuar, pero sin ser

consciente de que lo hace

b} Puede aparecer en pacientes epilépticos
c) Es frecuente después del consumo de toxicos
d) No se ha relacionado con alteraciones del suefio

55. Indique cudl de los siguientes tipos NO es un sindrome de falsa identificacién
delirante:
a) Sindrome de Capgras
b) Sindrome de Cotard
c) Sindrome de Frégoli

d) Sindrome de intermetamorfosis

56. Respecto a la hipoprosexia, sefiale la respuesta CORRECTA:

a) Es una alteracidn perceptiva

b} Es una alteracion de la atencion

c) Es una alteracién del habla y del lenguaje
d) Es una alteracion de la psicomotricidad

57. Respecto a la prosopagnosia, sefiale la respuesta CORRECTA:

a) Es la incapacidad para reconocer caras familiares

b) Es la incapacidad para reconocer objetos por el tacto

c) Es la incapacidad para reconocer partes del propio cuerpo

d) Es la incapacidad para reconocer que uno tiene una enfermedad
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PRUEBAS SELECTIVAS PARA INGRESO EN EL CUERPO FACULTATIVO DE SANIDAD PENITENCIARIA
{Resolucidn de 30 de junio de 2022, de la Subsecretaria del Ministerio del Interior)

PRIMER EJERCICIO {15-11-2022)

58. Respecto a la psicopatologia de la memoria sefiale la respuesta CORRECTA:
a) La amnesia anterdgrada es un tipo de amnesia de fijacién
b) La amnesia retrégrada se refiere a la pérdida de memoria que
abarca el periodo previo a la aparicién del trastorno
c) La amnesia anterograda se refiere a la pérdida de memoria que
abarca el periodo posterior a la aparicién del trastorno
d} La amnesia lacunar se refiere a la pérdida de memoria que ocurre

después de un traumatismo

59. Respecto a las siguientes alteraciones indique la que NO es un tipo de
alteracién del lenguaje:
a) Aprosexia
b} Bradifasia
c) Esterotipia verbal

d) Aprosodia

60. Respecto al sindrome de abstinencia a la cocaina, sefiale la respuesta

INCORRECTA:
a) Disforia
b) Hipersomnia o insomnio
c) Hiperorexia
d) El craving no desaparece hasta pasadas varias semanas

61. Son indicaciones de terapia electroconvulsiva {TEC) en la esquizofrenia:

a) Catatonia

b) Desorganizacién grave:

c) Sintomas depresivos con riesgo elevado de suicido
d) Todas las respuestas anteriores son correctas
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PRUEBAS SELECTIVAS PARA INGRESO EN EL CUERPO FACULTATIVO DE SANIDAD PENITENCIARIA
(Resolucién de 30 de junio de 2022, de la Subsecretaria del Ministerio del Interior)

PRIMER EJERCICIO (15-11-2022)

62. Respecto al tratamiento farmacolégico de la dependencia a ia cocaina, sefiale

la respuesta CORRECTA:

a}

b)

c)

d)

Los firmacos dopaminérgicos no son muy efectivos para reducir el
craving

Los antagonistas dopaminérgicos si han demostrado resultados
concluyentes

Los antidepresivos inhibidores de la recaptacién de serotonina son
efectivos en el tratamiento del craving

La bruprenorfina no ha demostrado utilidad en ia doble dependencia

a opidceos y cocaina

63. Respecto al tratamiento del delirium, sefiale la respuesta INCORRECTA:

a)

b)

d)

las medidas de tratamiento no farmacoldgicas deben utilizarse
siempre

El tratamiento de la causa subyacente es el objetivo principal

Los antipsicoticos se han mostrado efectivos en el tratamiento de las
alteraciones de la psicomotricidad y los sintomas psicoticos

Los antipsicéticos atipicos no incrementan la mortalidad, incluso en

pacientes con demencia

64. Respecto a las demencias con cuerpos de Lewy, sefiale la respuesta

INCORRECTA:

a)
b)
c)
d)

Las alteraciones de la memoria son tardias.

Se acompafia de sintomas parkinsonianos

Las alucinaciones visuales no son frecuentes

Los sintomas confusionales son previos a las alteraciones de

memoria.
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PRUEBAS SELECTIVAS PARA INGRESO EN EL CUERPQ FACULTATIVO DE SANIDAD PENITENCIARIA
(Resolucién de 30 de junio de 2022, de la Subsecretaria de| Ministerio del interior)

PRIMER EJERCICIO {15-11-2022)

65. Respecto al consumo de cannabis, sefiale la respuesta INCORRECTA:

a)

b)
c)

d)

Los sintomas de abstinencia aparecen entre 1 y 2 semanas después
de interrumpir el consumo

Puede provocar deterioro cognitivo y episodios de Fashbacks

Los sintomas de ansiedad que aparecen durante la intoxicacién no se
relacionan con alteraciones del pensamiento

Las dltimas investigaciones no apoyan la existencia de una psicosis

producida por cannabis

66.El principal mecanismo de defensa que ponen en funcionamiento las

personalidades paranoides es:

La sublimacién
La represidn
La proyeccidn

La regresion

67.De los siguientes firmacos, indique con cudl se ha descrito reacciones

depresivas:

a)
b)
c)

d)

Reserpina
Captopril
Cloroquina

Omeprazoi

68. Indique cual de [as siguientes opciones se refiere a una caracteristica de la

depresion endégena:

a)
b}
c)

d)

Empeoramiento vespertino
ldeas deliroides
Respuesta pobre a antidepresivos y terapia electroconvulsiva

Personalidad neurdtica
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PRUEBAS SELECTIVAS PARA INGRESO EN EL CUERPO FACULTATIVO DE SANIDAD PENITENCIARIA
(Resolucién de 30 de junio de 2022, de la Subsecretarfa del Ministerio del Interior}

PRIMER EJERCICIO {15-11-2022)

69. De los siguientes antipsicéticos, indique cudl tiene un indice de polaridad

antimaniaca mas bajo:

a)
b)
c}
d)

Lamotrigina
Aripiprazol
Risperidona

Olanzapina

70. Sefiale el sintoma mas frecuente de entre los citados, durante las crisis de

angustia:
a)
b)
c)
d)

Cefalea
Parestesias
Palpitaciones

Desrealizacién

71. Indique cudl de los siguientes antidepresivos NO se considera un tratamiento

de primera linea en el tratamiento del Trastorno Obsesivo Compulsivo:

a)
b)

Fluoxetina
Venlafaxina
Sertralina

Clorimipramina

72. Respecto a las compulsiones, sefiale 1a respuesta CORRECTA:

a)
b)
c)

d)

Son actos motores siempre

Las comprobaciones y los rituales de limpieza son las mas frecuentes
Son generalmente placenteras

No son reconocidas como carentes de sentido ni eficacia por la

persona que las sufre
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PRUEBAS SELECTIVAS PARA INGRESO EN EL CUERPQ FACULTATIVO DE SANIDAD PENITENCIARIA
{Resolucién de 30 de junio de 2022, de la Subsecretaria del Ministerio del Interior)

PRIMER EJERCICIO (15-11-2022)

73. El Trastorno Dismérfico Corporal, sefiale la respuesta CORRECTA:

a)
b)

c)

d)

Las preocupaciones mas comunes afectan a las manos

Se asocia con frecuencia a ideas de referencia

Nunca genera un disconfort tal como para producir una repercusién
social o laboral

No se asocia a ideas o intentos autoliiticos

74. Debemos sospechar un caso de simulacidn ante, sefiale Ja opcién CORRECTA:

a)

b)

d)

Pacientes con un grado adecuado de cooperacién durante la
exploracién y de adherencia terapéutica

Concordancia entre los hallazgos clinicos y los resultados de las
pruebas diagndsticas

Ausencia de una motivacién externa

Presentaciones de patrones clinicos atipicos en contextos médico

legales

75. Respecto a los sintomas del Sindrome de Ganser, sefiale cudl es el mas

INFRECUENTE:
a) Pararrespuestas
b) Ecofenémenos
c) Tristeza
d) Sintomas de conversidn somatica

76. En el sindrome de Charles- Bonnet, indique la respuesta INCORRECTA:

a)

b)

Se caracteriza por alucinaciones visuales espontaneas y coloreadas
Hay alteracion de la conciencia y de la orientacién
Es frecuente en ancianos con enfermedades oculares

La respuesta terapéutica es pobre
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PRUEBAS SELECTIVAS PARA INGRESO EN EL CUERPO FACULTATIVO DE SANIDAD PENITENCIARIA
(Resolucién de 30 de junio de 2022, de la Subsecretaria del Ministerio del Interior)

PRIMER EJERCICIO (15-11-2022)

77. Respecto al Trastorno por atracén, sefiale la respuesta INCORRECTA:

a) Son episodios recurrentes de ingestas de gran cantidad de alimentos
b) Se acompafian de sensacién de pérdida de control
c) Se producen en un espacio de tiempo recortado que no suele exceder

{as dos horas

d) Se acompafian siempre de conductas de compensacidn posterior

78. Respecto a las complicaciones de la anorexia nerviosa, sefiale la respuesta
CORRECTA:
a) Amenorrea
b} Osteopenia
c) Erosiones dentales
d) Todas las opciones anteriores son complicaciones posibles de la

anorexia nerviosa

79. De los siguientes abordajes, indique cual es el mas efectivo en el tratamiento

del juego patolégico segun la literatura:

a} Intervenciones cognitivo conductuales
b) Intervenciones cognitivas

c) MBSR

d) Terapia familiar

80. Las personalidades incluidas en la Clasificacion DSM-5 como sujetos extrafios,

NO tienen como caracteristica:

a) Introversién

b) Desconfianza

c) Dependencia

d) Dificultad para socializar
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PRUEBAS SELECTIVAS PARA INGRESO EN EL CUERPO FACULTATIVO DE SANIDAD PENITENCIARIA
(Resolucion de 30 de junio de 2022, de la Subsecretaria del Ministerio del Interior)

PRIMER EJERCICIO (15-11-2022)

81. La personalidad antisocial NO se caracteriza por:

a} Ser afectivamente pobre

b} Ser altamente egocéntrico en las relaciones afectivas
c} Ser poco prevalente en el medio penitenciario

d) Tener un elevado riesgo de conductas adictivas

82. En el trastorno limite de fa personalidad:
a) Es habitual que en la biografia existan antecedentes de traumas en la
esfera sexual
b) Presenta una gran inestabilidad en el estado afective con frecuentes
reacciones de descontrol
c) El riesgo de suicidio se encuentra aumentado

d) Todas las respuestas anteriores son correctas

83. Se considera como factor predisponente de un cuadro de delirium:

a) Edad mayor de 65 afios

b) Problemas visuales

c) Enfermedad médica concomitante grave

d) Todas las respuestas anteriores son correctas

84. Respecto al trastorno orgdnico de la personalidad, sefiale la respuesta

INCORRECTA:
a) Tienen su origen en una disfuncidn cerebral claramente identificable
b) Hay una afectacion en el control de las emociones y de los impulsos
c) Suelen preservarse aspectos como la motivacién y el juicio social
d} Suele preservarse la capacidad intelectual
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PRUEBAS SELECTIVAS PARA INGRESO EN EL CUERPQO FACULTATIVO DE SANIDAD PENITENCIARIA
(Resolucién de 30 de junio de 2022, de la Subsecretaria del Ministerio del Interior)

PRIMER EJERCICIO (15-11-2022})

85. El fendmeno central del TDAH es:

a) La inatencidn
b) El trastorno de la funcion ejecutiva
c) La impulsividad

d) La hiperactividad

86. Ante un paciente adolescente con tics motores y vocales muiltiples, pensaria
como primera opcidn diagndstica:
a) Trastorno Obsesivo Compulsivo
b) Corea de Huntington
c) Sindrome de Tourette

d) Esquizofrenia

87. El grado en que una intervencién produce un resultado beneficioso en las
condiciones reales de la practica clinica, se conoce como:
a) Eficacia
b) Eficiencia
c) Efectividad

d) Evidencia

88. En relacién con Programa de Atencién Integral a la Enfermedad Mental
(PAIEMY), sefiale la respuesta INCORRECTA:
a) Es un programa especifico de aplicacion en personas privadas de

libertad afectas de trastorno mental grave

b) Tiene tres fases (diagndstico, rehabilitacién y reinsercién psicosocial)
c) Solo se desarrolla en los Hospitales psiquidtricos penitenciarios
d) Se trata de una intervencion multidisciplinar
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PRUEBAS SELECTIVAS PARA INGRESO EN £L CUERPO FACULTATIVO DE SANIDAD PENITENCIARIA
{Resolucién de 30 de junio de 2022, de la Subsecretaria de! Ministerio del interior)

PRIMER EJERCICIO (15-11-2022)

89. Cudl de las siguientes alteraciones de la conducta NO hace sospechar un

episodio de agitacién inminente:

a) Miedo y ansiedad incontenibles

b) Irritabilidad que facilmente pasa a gestos y lenguaje amenazante
c) Escasa actividad motora

d) Expresiones verbales y conductuales inadecuadas

90. Cudl de las siguientes respuestas NO es una indicacién frecuente de los
antipsicoticos:
a) Trastornos psicéticos
b) Mania
c) Ansiedad

d) Agitacién psicomotriz

91. Se puede considerar como efecto anticolinérgico de los psicofdrmacos;

a) Estrefiimiento

b) Estado confusional

c) Vision borrosa

d) Todas las respuestas anteriores son correctas

92. Cual de las siguientes benzodiacepinas tiene una vida media mas larga:
a) Alprazolam
b) Midazolam
c) Diazepam

d) Lorazepam

93. Indique cudl de los siguientes psicofirmacos tiene menos riesgo de
prolongacion dei QT:
a) Citalopram
b) Aripiprazol
c) Metadona
d} Risperidona
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PRUEBAS SELECTIVAS PARA INGRESO EN EL CUERPO FACULTATIVO DE SANIDAD PENITENCIARIA
(Resolucién de 30 de junio de 2022, de la Subsecretaria del Ministerio del Interior)

PRIMER EJERCICIO (15-11-2022)

94. indique cual de las siguientes drogas es empleada habitualmente en practicas

de Chemsex:
a) GHB
b) Mefedrona
c) Nitrito de amilo

d)

Todas las respuestas anteriores indican drogas que pueden ser

empleadas en el Chemsex

95. Respecto a la Diabetes mellitus (DM), sefiale la respuesta INCORRECTA:

a)

b)

<)

d)

La diabetes se sittia entre las 10 primeras causas de muerte en paises
desarrollados

La DM tipo 2 representa sélo el 30% de todas las diabetes
Disminuir la A1C o la PA sistdlica consigue la reduccién en la
morbimortalidad de todas las complicaciones de la diabetes

Se considera, por consenso, que el diabético tiene alto riesgo CV si
presenta: HDL < 40 mg/dl (varones) y < 50 (mujeres), LDL > 100 mg/di

y colesterol total > 200 mg/dl

96. En los asmaticos es importante considerar las medicaciones que toman los

enfermos por otras patotogias y que puede agravar el asma. Sefiale cudl de los

siguientes medicamentos pueden estar contraindicados en los pacientes con

dasma.

a)
b)
c}
d)

los IECAS
los alfa-bloqueantes
los beta-bloqueantes

las estatinas

97. La dieta de los pacientes con hipertension arterial debe ser

a}
b)
c)

d)

pobre en potasio
pobre en cloro
pobre en fibra

pobre en sodio
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PRUEBAS SELECT!VAS PARA INGRESO EN EL CUERPO FACULTATIVO DE SANIDAD PENITENCIARIA
(Resolucién de 30 de junio de 2022, de la Subsecretaria del Ministerio del Interior)

PRIMER EJERCICIO {15-11-2022)

98. Quien de los siguientes pacientes tiene un mayor riesgo cardiovascular

a) un paciente diabético

b) un paciente fumador

) un paciente con antecedentes de infarto de miocardio
d) un paciente hipertenso

99. NO es un sintoma de primer orden de la Esquizofrenia para K. Schneider:

a} Pensamiento sonoro

b) Audicién de voces en forma de dialogo sonoro
c) Visualizacion de imagenes angustiosas

d) Vivencias de influencia corporal

100. Es un factor de mal pronéstico de la esquizofrenia:

a) Sexo femenino

b) Inicio tardio

c) Sintomas positivos graves
d) Sintomas negativos graves
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PRUEBAS SELECTIVAS PARA INGRESO EN EL CUERPO FACULTATIVO DE SANIDAD PENITENCIARIA
(Resolucién de 30 de junio de 2022, de la Subsecretarfa del Ministerio del interior)

PRIMER EJERCICIO (15-11-2022)

PREGUNTAS DE RESERVA

101. Los actos que dicten las Administraciones Publicas se produciran por un

drgano:
a) Competente ajustandose a los requisitos y al procedimiento
establecido
b) Superior o inferior sin ninglin procedimiento
c) Auxiliar administrativo con conocimientos en la materia
d) Cualquier érgano administrativo

102. Respecto a la psicopatologia del contenido del pensamiento, sefiale la

respuesta INCORRECTA:

a) Se puede inferir de lo que el paciente expresa de forma espontanea
b}) Las ideas de suicidio no forman parte de esta psicopatologia

c) Los pensamientos obsesivos forman parte de esta psicopatologia

d) Los delirios erotomaniacos son un tipo de alteracion del pensamiento

103. Respecto a la psicopatologia de la psicomotricidad, sefiaie la respuesta

CORRECTA:
a) Incluye la marcha, la postura, los movimientos y el ritmo
b) La distincion entre bradicinesia y taquicinesia no forma parte de esta

psicopatologia

c) La alteracién de la psicomotricidad siempre es debida a un trastorno
mental no organico

d) No se relaciona con la medicacion prescrita a las personas con

trastornos mentales
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